
 

 

ESPECIALIZAÇÃO: TERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTAL (TCC) - 

400h 

Duração: 20 Meses 

Mensalidade: 1 + 20 Parcelas de R$ 240,00 (R$ 200,00 até o vencimento) 

Nº  Disciplinas  

01 Liderança, Comunicação em Saúde e Gestão de Equipes  

02 Fundamentos da Terapia Cognitivo-Comportamental – TCC .                         

03 Terapia Cognitivo-Comportamental e os Transtornos de 

Personalidade. 

 

04  Terapia Cognitivo-comportamental com estresse e ansiedade.  

05 Terapia Cognitivo-comportamental com transtornos de humor.  

06 Terapia Cognitivo-Comportamental e os Transtornos 

Psiquiátricos com doenças mentais graves: psicoses. 

 

07 Terapia Cognitivo-Comportamental com Adicção.  

08 Terapia Cognitivo-comportamental com suicídio, luto e perdas.  

09 Terapia Cognitivo-comportamental com transtornos alimentares.  

10 Terapia Cognitivo-Comportamental das Disfunções Sexuais e 
Parafilias 

 

11 Terapia Cognitivo-Comportamental e a Psicofarmacologia.  

12 Terapia Cognitivo-Comportamental com crianças e adolescentes 

 - técnicas específicas e abordagem dos pais. 

 

13 Terapia Cognitivo-Comportamental com Casal e Família.  

14 Terapia Cognitivo-Comportamental com Grupos.  

15 Metodologia do Trabalho Científico  

16 Elaboração para Trabalho de Conclusão de Curso  

 Artigo  
  

Documentos: 

✓ 02 Fotos 3X4 

✓ Cópia do RG e CPF 

✓ Cópia do Diploma e Histórico Autenticados  

✓ Currículo Vitae Atualizado 

✓ Certidão de Nascimento ou Casamento 

✓ Comprovante de Residência 
 


