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[bookmark: _GoBack]ESPECIALIZAÇÃO: PSICOLOGIA POSITIVA - 400h
Duração: 20 Meses
Mensalidade: 1 + 20 Parcelas de R$ 240,00 (R$ 200,00 até o vencimento)  

	Nº
	Disciplinas
	Carga Horaria 

	01
	Introdução a Psicologia Positiva
	40h (2 encontros)

	02
	A Psicologia do Foco
	40h (2 encontros)

	03
	Desenvolvimento Profissional na Psicologia Positiva
	20h

	04
	Liderança Positiva e Direção de Grupos
	20h

	05
	Produtividade Pessoal
	20h

	06
	Intervenção e Práticas Clínicas em Psicologia Positiva
	40h (2 encontros)

	07
	A Teoria da Felicidade na Psicologia Positiva
	20h

	08
	Emoção Positiva e Engajamento
	20h

	09
	Relacionamentos, Propósito e Realizações
	20h

	10
	Psicologia Positiva e Coaching
	20h

	11
	Metodologia da Pesquisa Cientifica
	20h

	12
	Elaboração do Trabalho de Conclusão de Curso
	80h (3 encontros)

	
	Entrega de TCC
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INSTITUTO DEXTER - DESENVOLVIMENTO HUMANO
CNPJ: 22.382.959/0001-71
R. James Clark, N° 1285, Nossa Sra. de Fatima
CEP: 64202-200
Tel.: (86) 3322-6926/(86) 9 9494-3411/(86) 9 9931-3904




